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28 juin, il fait enfin beau et… chaud. J’en profite pour aller faire un tour entre nos 

cabanes d’alpage, histoire de voir de quoi il en ressort bien plus haut que la crue 

de la Durance.  

 

Image 1 : les filets sont de retour  

 

 
 

Je laisse la voiture sur la piste au-dessus de la cabane de la Selle et monte à l’abri 

de Roche Charnière tout en améliorant quelques cairns. Aux alentours, les filets 

ont déjà été tendus pour le troupeau gardé par Pascal.  

 



Pascal, que la saison soit belle pour toi !  

 

Image 2 : prés et mélèzes   

 

 
 



L’idée est d’aller voir la cabane de l’Alp sans passer par la piste forestière, donc 

de monter dans le cirque de la Selle.  

 

Image 3 : maître Renard   

 

 
 

Au zoom. Je ne suis pas seul, chacun fait son train sous ces chaïs.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 4 : maître Renard   

 

 
 

Un instant plus tard, il n’est plus là, il a dû me voir ou me sentir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 5 : c’est bien vert   

 

 
 

Même avec ce qu’il est tombé en altitude, la neige s’est retirée, il faut dire que 

dans trois jours on est en juillet.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 6 : c’est bien vert   

 

 
 

C’est bien vert et bien jaune, en fait c’est bien fleuri.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 7 : Roche Charnière   

 

 
 

Les alpages de la cuvette de la Selle sont dominés au nord par la masse rocheuse 

de Roche Charnière.  



 

Image 8 : un beau replat herbeux   

 

 
 

Après une traversée dans les arbres, voici un replat au-dessus des mélèzes, avec 

des fleurs, mais aussi de jeunes arbres emportés et séchés, victimes d’avalanches.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 9 : un parterre de fleurs   

 

 
 

Des fleurs blanches très communes sortant après le retrait des neiges, je ne sais 

même pas comment on les appelle.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 10 : des drayons   

 

 
 

Je prends un drayon pour sortir du cirque et rejoindre le bout de la piste de l’Alp.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 11 : un air de printemps   

 

 
 

Partout le printemps, même si certains endroits sont plus verts que d’autres.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 12 : un air de printemps   

 

 
 

Il y a aussi des soldanelles là où la neige vient juste de partir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 13 : jonction avec la piste   

 

 
 

C’est ici que je trouve la piste de l’Alp, probablement à l’endroit où les restes de 

neige sont les plus importants.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 14 : vue sur la Vieille   

 

 
 

En allant vers la cabane de l’Alp, là où le sentier venant de la cabane du Vallon 

arrive.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 15 : l’Alp et ses cabanes   

 

 
 

Je vais faire un tour jusqu’aux torrents. En passant, le parking est rempli d’eau 

claire.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 16 : l’Alp de Réotier   

 

 
 

Réotier, tout simplement.  

Dans un mois et demi nous y serons réunis pour la Saint-Laurent.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 17 : le torrent de l’Alp   

 

 
 

C’est là que nous mangerons.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 18 : le torrent de l’Alp   

 

 
 

Il y aura moins d’eau, tous ceux qui le voudront pourront traverser.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 19 : le torrent de l’Alp   

 

 
 

Le lieu, perché au rebord du plateau, est pour le moins plaisant.  

 

Je descends le long du torrent.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 20 : le torrent de l’Alp   

 

 
 

Une image de carte postale pour touristes.  

 



Image 21 : vue sur le Vallon   

 

 
 

D’un coup, ça ne rigole plus, il ne faut pas tomber plus bas c’est abrupt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 22 : la cascade   

 

 
 

La cascade et les premiers mélèzes dans la falaise.  

 



Image 23 : la cascade   

 

 
 

La cascade avec toute sa hauteur.  

 



Image 24 : la cascade et le torrent   

 

 
 



Il y a quelques jours encore, le débit était plus fort et le spectacle certainement 

plus impressionnant. Je remonte à la piste de l’Alp et reviens dans le cirque de la 

Selle.  

 

Image 25 : quelques pensées   

 

 
 

A gauche, les fourmis s’activent.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 26 : d’autres fleurs   

 

 
 

Dont de petites gentianes bleues.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 27 : les arbres à l’assaut des crêtes   

 

 
 

C’est beau, mais il n’y a pas si longtemps encore les arbres étaient petits et rares. 

La terre se réchauffe, la forêt gagne du terrain sur l’alpage.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 28 : et lui ?   

 

 
 

Lui, je l’ai vu venir de loin, d’ailleurs il n’était pas seul.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Image 29 : toute la famille   

 

 
 

Et il y a plusieurs familles. Tiens, d’un coup je commence à penser qu’il ne doit 

pas être bien loin de midi.  



 

Image 30 : une jeune fougère   

 

 
 

Je suis maintenant revenu au-dessus de l’abri de Roche Charnière. Les mélèzes 

sont beaux et la voiture m’attend.  

On le voit, c’est le moment d’aller profiter de la nature en montagne.  


