Descendre le troupeau de la
montagne

Olivier Peyre, octobre 2023

En plus des vaches, nos montagnes accueillent a la belle saison des moutons de
diverses provenances, qui sont rassemblés pour 1’été en un seul troupeau de plus
d’un millier de tétes, et qui terminent leur saison a 1’ Alp sous la garde de Pascal.
Vendredi 13 octobre, j’¢tais avec Yvan en train de mettre au point le tracé d’un
sentier a I’adret de la Selle quand nous avons entendu des sonnailles.

Image 1 : quelgues moutons sous Roche Charniéere

Les rochers de Roche Charniere en face de la cabane de la Selle, agrémentés de
quelgues moutons.




Image 2 : ils sont bien beaux

Prés de quatre mois en montagne dont deux bons mois a I’Alp, voila un résultat
qui va satisfaire les éleveurs : leurs moutons sont beaux. Merci qui ?



Image 3 : un métis

Eh oui, si tu es 1a bien au soleil, si tu n’es plus a 1I’Alp, si tu vas dormir a la Selle,
c¢’est que demain tu quittes 1’alpage, les vacances sont terminées !



Image 4 : le lendemain

Le lendemain quand j’arrive a la Selle avec Amélie, les éleveurs ont déja bu le
cafe, le tri commence.



Image 5 : vue sur la vieille cabane

Elément classique du patrimoine pastoral, elle tient toujours debout, mais jusqu’a
quand ?



Image 6 : le tri

Une fois que les moutons sont reunis dans un premier parc en amont de la cabane
moderne, le jeu consiste a les faire passer I’un apres 1’autre dans un couloir, puis
a les répartir en trois groupes dans trois enclos différents.

A gauche Jade qui a été bergére avec Pascal cette année. Au fond, celui qui

compte les moutons. Il ne faut pas qu’il en manque.



Image 7 : le métro a une heure de pointe

L’affluence est grande, méme si les meres pleines sont déja descendues de la
montagne pour agneler il y a un bout de temps. Patience !



Image 8 : le tri est terminé

Au bout d’un moment le tri est terminé et il y a maintenant trois troupeaux au lieu
d’un. Ici celui d’Amélie qui va partir en premier, ces fortes té€tes sont des métis.



Image 9 : respect des différences

Dans une société, un peu d’originalité ne fait pas de mal. Respect des différences
dans le cadre des valeurs de la réepublique des moutons !



Image 10 : et c’est le départ !

Attention a I’ouverture des portes ! Le troupeau d’Amélie est déja sur la piste.



Image 11 : au tour du troupeau de Saint-Thomas

Quelque temps apres, le second troupeau est en piste (de 1’Alp), conduit par
monsieur Martin. Sont-ce des préalpes ?



Image 12 : les mourerous

Les mourerous ou moure roux ou museau roux. Ouli, ouli, ¢ava étre votre tour !



Image 13 : un rayon de soleil

Un rayon de soleil sur la vieille cabane, ¢a vous change tout. Apres avoir salué
les bergers, pour nous aussi, il est temps de partir !



Image 14 : sur la piste !

Adieu Fouran, adieu le Vallon du Lac, adieu 1’Alp, adieu la Selle et Roche
Charniere, tout le monde s’en va !



Image 15 : en arrivant aux Grands Prés

Les moutons connaissent I’itinéraire et savent ou il faut couper, puis on les aide
a se remettre sur le bon chemin.



Image 16 : dans les Grands Prés

Le soleil n’aura fait qu’une petite apparition, mais nous n’avons eu que quelques
gouttes.



Image 17 : en amont de Mikéou

Quand on n’est pas devant, on est derri¢re. Il y a un bon rythme de marche, dur
de revenir en avant.



Image 18 : téte a queue a Mikéou

Un petit moment de flottement. Comme dit Benoit : « quand ils voient du vert »...



Image 19 : derniers chalets de Mikéou

Bientot Mikéou sera derriere nous, puis le Pré du Serre, puis la Bourgea. ..



Image 20 : sous la Bourgea

Les Casses sont bient6t en vue, le chemin est devenu route, nous ne sommes plus
sur le méme versant. Tout en maintenant 1’attention, une telle descente permet de
bien discuter.



Image 21 : presqu’arrivés

Au virage en épingle a cheveux au-dessus des Garniers nous quittons la route et
descendons a travers champs droit sur la bergerie, le terminus.



Image 22 : Benoit en son domaine

Un rayon de soleil pour nous accueillir au parc proche de la bergerie. 1l y a un
comité d’accueil car les moutons vont a nouveau étre tries, une partie restant pres
de Saint-Pancrace, I’autre prenant la route pour Saint-Sauveur en bétaillere.



Image 23 : I’itinéraire

En jaune, I’itinéraire de la descente de la montagne.

La veille, les moutons étaient a la cabane de I’Alp a 2400 m d’altitude et ils sont
descendus (je ne sais pas exactement par ou) a celle de la Selle a 2000 m, méme
si le panneau indique 2100 m. L arrivée se situant a 1000 m, le dénivelé négatif
du jour est de 1000 m.

Un bon moment a vivre, avec une saison en montagne qui se termine, comme
dans la plupart des communes, juste avant la foire de la Saint-Luc a Guillestre.
Maintenant, profitons de I’automne dans I’attente de I’hiver.



